KoHcyabTanus 1jis1 poauresien
«MCKYCCTBO XBAJIUTH PeOCHKA»

ueﬂl/li

o OO0cyxaas Temy, paCKpbITh 3HAYUMOCTb POJIM POAUTENECH B BOCIIUTAHUU
pebeHka.

o Ilomoub poauTEIsIM OCO3HATH BO3MOXKHOCTD UX HETIOCPEICTBEHHOTO
y4acTusl B )KH3HU CBOUX JICTEH.

o OnpenenuTs pOIUTEIBCKIE PUOPUTETHI TIO OTHOIICHHIO K peOCHKY,
KOTOPBIC TTIOMOT'YT UM PEaTi30BaTh JOBEPUTEIHHBIE MEKITUIHOCTHBIC
OTHOIIIEHUS C PEOCHKOM.

B nauvane BcTpeun poauTessM mpeiaracTcsi BO3MOKHOCTh MOCIYIIaTh CTUXU B
HWCIIOJTHEHUH JIETEH.

[leparor: 3Ty cTUXU AETCKUE MIyTOYHBIE. HO BCE OHM BBIpAXKAIOT IETCKYIO
MEUYTY O TOM, YTO OBl UX KTO-HHUOY/b 32 YTO-HUOY Ib MOXBAJIHIL

Hano nu xBanuth pedbenka?

HaepHoe, HEO)KUJAHHO U CTPAHHO NPO3BYYUT PEKOMEHIALHsl HE XBaJIUTh
pedenka. XBanuTh HaJl0, HO Kak? YTo Obl pa300paThCsl B KaXKYyIIEMCS
IIPOTUBOPEYMH, HY>KHO ITOHATH TOHKOE, HO BA)KHOE PA3IMYNAE MEKIY [TOXBAJIOW U
HOOLIPEHUEM, UJTU MIOXBAJIOH 1 0100peHneM. B noxBaie ecTh Bcerja 3J1eMeHT
oueHku: «Momozern, Hy Tbl IpocTo reHnid!», « Trl y Hac camast kpacusast!», « Thl
TaKoW XpaOpblid, TeOE BCE HUITOUEM).

Yem mmoxa noxsania-oneHka? Bo-mepBbIx, KOT1a pOAUTENb YaCTO XBAJINT,
peOEHOK CKOPO HAaUMHAET MOHMUMATh: TI€ MOXBaja, TaM U BHITOBOP. XBaJjsl B OJHUX
ClIydasiX, €ro OCyJsT B Ipyrux. Bo-BTOpbIX, peOCHOK MOXET CTaTh 3aBUCUMBIM OT
IIOXBAJIbl: K1ATh, UCKATh €€. («4A nouemy moi MeHs ce200Hs He NoOXeaauna?y).
Haxonen, oH MOKET 3a1t003pUTh, YTO Bbl HEMCKPEHHHU, TO €CTh XBAJIUTE €T0 U3
KaKHUX-TO CBOUX COOOpakKE€HUH.

A Kak Ke pearupoBaTh Ha yCIEXH WM NTpaBUiIbHOE MoBeieHne pedenka? Jlydie
BCETO MPOCTO BBIPA3UTH EMY Balll YyBCTBA. Mcnionb3ylTe MecTOUMEHHUS «S»,
«MHE» Bmecto «ThD»:

Jloub: Mama, s CeroJiHs B ICTCKOM CaJly TOJIMBaja I[BETHI!

Mawma: A ouens pana! (Bmecmo: «Kakas mol y mens monooey!»)

Crin: Benp, npaBaa, st II0X0 BBICTYIIHII?

[Tamma: Mue Tak He nokaszanock. HaobopoT, MHE TOHPABUIIOCH (MO-mo u mo-
mo). (Bmecmo. «Hy umo mut? Tei 6bicmynun, xax ecezoa, oiecmsauge!y).

[TpuBeneM OTPBIBOK M3 MUChbMA OJJHOM POAUTEIIBHUIIBI B PEIAKIINIO
«YUUTEIIHCKOU Ta3EThI»:



«$1 MHOTO UHTaJIa CTATEN M KHWKEK ITPO BOCIIMTAHUE JIeTel. B HEKOTOPBIX
BCTPEYAINCH COBETHI XBAJIUTh JETEH, HO OHU MEHS OYEHb CMyIIainu. J[erno B TOM,
4TO 5 caMa 4yepes 3TO npouwia. MeHs B 1€TCTBE MHOI'O XBaJIWIIH.

[TpuBBIKaeIb K 3TOMY O4€HB OBICTPO, U MEHSI pa3Ipakajio U Orop4aio, 4To,
KOTJ1a TIOJIpOCIa, He BCETla OTMEYaId TOXBaJIbHOW OIIEHKOW, TTIOMOIIIb 110 IOMY U
T. 1. B mKose, B yHUBEpCHTETE 5 y’Ke HE MOTJIa 6€3 XBaJeOHBIX CIIOB - Y MEHS
MIPOCTO PYKH OMyCKAJIMCh, HUIYETO HE XOTENIOCh JIeaTh, TOKA HE 3aMeTAT. JKemb,
B KOHEYHOM CUeTe, He pe3yJibTara, a moxBajbl. M BOT ceidac s mpoynTaia B
«Pogutensckoit razere» (Hakoney-mo! Peanvuulii omeem, kak Ha00 20860pumso
pebenxy. «A paoa, ymo mei mak coenany, a ve « Tol monooey»).

Teneps st Oyay UCTONIB30BATh TAKOW MTPUEM B OOIIIEHUU CO CBOUMHM JIETHMHU ! »

PoauTenu momKHBI TBEPI0 3aIIOMHUTE: OIICHUBATH MOYKHO TOJIBKO ITOCTYIIKH
pebeHKa, a He €ro caMoro.

AwmepukaHckuii netckuit ncuxonor X. k. JkalHOTT B cBoer kHure «Poaurenn
Y JETW» IPUBOAUT IPUMEDP NPABUIIBHOM MTOXBaJbL: «BoceMmuieTanil Jxum
XOpoII0 mopaboTai B caay: coOpas JUCThS, BRIOPOCHI MyCOP, CIIOKHUI
MHCTPYMEHTHI. MaTepu oHpaBuUiiach €ro padboTa, U OHa cka3zana chiHy: «B cany
ObLIO Tak TPsA3HO. S naxke He qJymaia, YTO MOXKHO Bce yOparth 3a OMH JeHb. Bot
3TO padoTta!» Manbuuk MO4yBCTBOBAJ FOPAOCTh OT MOXBAJIBI 3 KOHKPETHBIN
MOCTYIOK U € paJloCTbIO OPOCUIICS IOMOraTh Mame, YTOOBI 3aCIYKUTh €€ ELIe pas3.
Hampotus, eciiu 661 0H ycibimali ciioBa: « Tel uynecHsiit cein! Hactosimii MamMuH
NOMOUIHMK!», TO 3TO BBI3BAJIO ObI TpeBOT'Y. PEOEHOK 3HAET, UTO OH HE TAaKOH yXk
YyJIECHbIN, U, KOHEYHO, YOEAUTCS B 3TOM, COBEPILINUB KaKOW-HUOY/Ib MOCTYTIOK.
BcnoMHuTe, HaBEpHSKa HE pa3, Korja B I0Me ObLIO BCE B OPAJIKE, U Bbl TOBOPUIIH
ChIHY: «BOT BUAMILIb, ThI K€ MOXKEIIb BECTH ce0sl XOpouIo. Thl TAKOW MOCTYUITHBIH
Yy MEHs1», OH BAPYT CTAHOBWJICS HEBBIHOCUMBIM. DTO HOPMaJIbHASI pEAKLINS Ha
nepeoleHky. M3 mo0BH K BaM OH Tak cTapajicsd ObITh XOPOUINM, BCOMHUHAs
MHOTOYHCIIEHHBIE «HEJIB35», UTO IIPOCTO HE BbIAEpKa. HacTo 3To cirydaeTcs
1ocJie MOe3/I0K B TOCTH, I/ie peOCHOK «HAKPYUEHHBII» 0 3TOr0 POAUTEISAMH,
UTpAJI POJIb IPUMEPHOTO ChIHA WU JOYEPH.

He 6oiitech, uTo y neTeil OTCYTCTBUE OOIICTPUHSITON MTOXBAJIBI Pa30BHET
KOMILJIEKC HETOTHOLIEHHOCTH. OHU caMU OLICHST ce0sl U CBOU CIIOCOOHOCTH, €CITU
BbI TOXBAJIMTE KOHKPETHBIN MOCTYNOK. [ TaBHOE, HE 3a0bIBaiiTe 3TOTO AENaTh,
CTapailTech 3aMevaTh BCE, UTO Y PEOCHKA XOPOIIIO MOTy4aeTCs.

Kax uz0exats ommboK, HAaTH MEPY B CTOJIb dKU3HEHHOM BOIIPOCE KakK MmoxBayia?

VYBaxxaemble pOAUTENH, Ballle y4acTHe, IPUMEPHI U3 KU3HU 000TaTAT Halll
pasrosop. IlycTe MHEHKE neTEl IOMOXKET BaM B PELLIEHUU BOIIPOCaA O
noxsaje. (Bxarouaemcsa macnumogonnas 3anucy ¢ omeemamu oemeti Ha
80NpOCYL.)

Bonpocsr:

1. Yacro nu ponurenu XBayAar Bac? 3a 4to?



2. Kaxkoii Bug moxBaibl BamM OOJIbIIIE BCETO HPABUTCS: TIOTICINTYH, 100pO€E CIIOBO,
MOJApPOK U T.1.7

3. Ecnu Obl BbI OBIIIM Ha MECTE pOJUTENIEH, 32 UTO M KaK XBaJIUIN Obl CBOUX
neremn?

4. YBaxxaemble pOAUTEIM JaBaliTe BMECTE C BAMHU 00CYIUM CIICTYIOIINE
BOIIPOCHI.

Bomnpocsr:

=

3a 4TO HY>KHO 0JaroapuTh U XBAIUTh peOeHKa?

2. He nonaBisaTh, a BO3HOCUTH. BHyIIaTh peOEHKY UyBCTBO YBEPEHHOCTH,
3a0CTPATh BHUMAHKE HA CaMbIX MaJIbIX ycnexax. COIIacHbI JIM BBl C 3TUM
YTBEPKICHUEM?

3. Yero Haj0 onacatbcs BO BpeMs [TOXBaJIbI?

O6cyxaenue mpodseMsl poautessimu. OoMeH onbiToM. Yaenurue.



