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Содержание

1.Целевой раздел Программы:

1.1 Пояснительная записка:
Цели и задачи Программы.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса.

Возрастные особенности детей от 2 до 7 лет 
1.2 Интеграция образовательных областей

1.3 Планируемые результаты освоения Программы.

2. Содержательный раздел Программы:

2.1 Содержание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области: 

«Физическое развитие».

2.2 Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

3. Организационный раздел Программы:

3.1 Система физкультурно-оздоровительной работы
(приложение № 1).

3.2  Организация двигательного режима (приложение № 2).

3.3  Физкультурное оборудование и инвентарь (приложение № 3).

3.4 Программно-методическое обеспечение

· список используемой литературы (приложение № 4)

· комплексно-тематическое планирование  (приложение № 5).

